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PROTOCOLO DE SEGURIDAD PARA TODA LA RED DE 

CUIDADORES Y AUXILIARES DE TCUIDA S.A.S 

 
 
Nosotros dando cumplimiento a lo dispuesto por el Ministerio de Salud, para 
prevenir, mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo al Coronavirus Covid-19, 
hemos adaptado los siguientes protocolos para la prestación de nuestros servicios 
de atención domiciliaria: 
 
-No saludar de mano.  
-No utilizar joyas. En ellas pueden acumularse el virus, lo cual se convierte  
en un foco de contagio.  
-Al salir de casa debe ser con ropa de calle, tapabocas, guantes y pelo  
recogido (moña, no cola de caballo) para que quede menos expuesto.  
- Realizar lavado de manos antes de colocarse y después de remover los elementos 
de protección personal (EPP). El no hacerlo anula la efectividad de estos.  
-Realizar lavado de manos: antes y después de entrar en contacto con el paciente, 
después de estar en contacto con material potencialmente infeccioso, antes y 
después de entrar en habitaciones o áreas del domicilio. 
-Evitar tocarse los ojos, nariz y la boca durante todo el proceso de atención de 
pacientes.  
-Usar EPP de acuerdo con las especificaciones definidas en los procedimientos de 
bioseguridad. (Respirador N95, Visor, careta o monógamas, vestido antifluido, 
Guantes no estériles.  
- Al llegar al lugar de trabajo, retírese las prendas de vestir con las que llegó, luego 
realice correcto lavado de manos y póngase ropa limpia (Uniforme) + zapatos, no 
los que traía puestos 
Al llegar a su hogar, realice el mismo procedimiento del numeral 3.  
-Desinfecte todo lo que haya estado expuesto. Ejemplo: Billetera, cartera,  
paquetes o elementos que haya adquirido en la calle.  
- Solo después de cumplir con todos los protocolos de limpieza y desinfección, podrá 
saludar a los miembros de su hogar. Recuerde, sin tener ningún contacto físico.  
 
 
 
 
 
 


